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Пояснительная записка
1.1 Актуальность

Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-транспортного травматизма  обусловлена  высокими статистическими показателями ДТП  участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения  в транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения.

В современном мире дорожное движение является одним из основных процессов, который привлекает ребенка уже в самом раннем возрасте. Автомобиль дает возможность открыть и познать внешний мир, не случайно же очень часто первыми игрушками являются автомобили. Но автомобиль не только обладает гипнотическим воздействием на детей и подростков, но может стать источником страданий и горя. Вот почему начиная с самого раннего возраста необходимо обучать детей правилам поведения на дороге. Источников этих знаний три – родители, школа, внешняя среда. Но, несмотря на важность самих правил, учить надо не только правилам, сколько анализу закономерностей возникновения опасностей. Необходимо вырабатывать у детей иммунитет. 
1.2  Целевая аудитория: дети 10-13 лет
1.3  Роль и место мероприятия в системе работы
Залогом правильного поведения на дороге является выработка у человека любого возраста установки на строгое соблюдение Правил дорожного движения. Поведение пешеходов на дороге, в том числе и детей, зависит от ряда факторов, возрастных особенностей и психического состояния человека. Требования дорожного движения преломляются через возрастные характеристики и личный опыт. Известно, что есть люди, от природы наделенные осмотрительностью и осторожностью, а есть и поверхностные, склонные к быстрым реакциям и непродуманным рискованным поступкам.
1.4 Цель, задачи и планируемые результаты программы

Цель: создание условий, способствующих снижению уровня детского дорожно-транспортного травматизма, вовлечение наибольшего числа обучающихся школы в изучение ПДД. 

Задачи: 

• Создание условий для воспитания и обучения детей навыкам безопасного поведения на улице как пешехода, пассажира, водителя велосипеда. 

• Применять современные формы и методы обучения и воспитания детей направленные на защиту здоровья и сохранение жизни; 

• Сформировать у учащихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения.
Ожидаемые результаты.

В результате реализации программы учащиеся должны:

знать:

•
правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение ПДД;

•
серии дорожных знаков и их представителей;

•
способы оказания первой медицинской помощи.

уметь:

•
работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию;

•
работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»;

•
читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию;

•
оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему;

•
управлять велосипедом.

иметь навыки:

•
дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, велосипедиста;

•
взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности;

•
участия в конкурсах, соревнованиях.

•
активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения.

1.5Форма проведения мероприятий
1. ФОРМЫ РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДТП


[image: image1]
7.1. Формы работы по профилактике ДТП: 

 Уроки ОБЗР, окружающего мира 

 Тематические классные часы 

 Встречи с сотрудниками ГИБДД 

 Лектории, родительские собрания 

 Внеклассные мероприятия: викторины, конкурсы, выставки 

 Просмотр учебных фильмов по безопасности на дороге 

 Экскурсии 

 Практические занятия 

1.6 Педагогические методы и технологии
Формы проведения занятий:

- обучение (беседы, тренинги, деловые игры, круглые столы, мини-лекции, лекции-дискуссии и др.)

- применение знаний на практике через практические занятия, 

- соревнования, игры, 

- практическая работа по проведению пропаганды безопасности дорожного движения через конкурсы, викторины, шоу-программы и др.

Методы проведения занятий:

В обучении – практический, наглядный, словесный, работа с книгой, видеометод.

В воспитании – методы формирования сознания личности, методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы стимулирования поведения и деятельности.

Программа работы отряда «ЮИД» относится к социально-педагогической направленности: создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта. 

Работа отряда «ЮИД» основывается на различных видах деятельности:

- Создание уголка безопасности дорожного движения;

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах;

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД;

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских знаний и применения знаний на практике;

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда;

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности;

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе.

Критерии и форма оценки качества знаний.

Критериями выполнения программы служат: активность участия детей в пропаганде, в конкурсах, в мероприятиях данной направленности, проявление творчества, самостоятельности.

Формы проведения итогов реализации программы.

Подведение итогов осуществляется путем конкурсных встреч, проводимых по специальному плану на основе положения о Российском смотре «Безопасное колесо».

1.7 Ресурсы необходимые для проведения занятий.Материальное обеспечение программы.

Деятельность отряда «ЮИД» строится по методике коллективной творческой деятельности (КТД). 

Занятия проводятся в кабинете. Техническое оснащение:

- компьютер с экраном и проектором;

- магнитофон;

- плакаты по ПДД;

- препятствия из автогородка.

Методическое:

- билеты по ПДД, страхованию, медицине.

- рисунки ребят с конкурсов по ПДД.

- разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, театрализованных представлений.

- методические рекомендации по организации профилактики детского дорожно-транспортного травматизма.

- методические пособия для изучения ПДД по программе в классах.

- видеоматериалы для проведения пропаганды изучения ПДД в начальных классах.

- видео игра «Не игра» по ПДД.
2.Основная часть.

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	
	
	5 кл
	6 кл
	7 кл

	1
	История ЮИД
	2
	2
	2

	2
	Основные понятия и термины ПДД
	9
	10
	11

	3
	Безопасность на дорогах
	6
	5
	5

	4
	Перекрёстки и их виды
	4
	5
	4

	5
	Велосипедист-любитель
	5
	5
	4

	6
	Скорая помощь
	8
	7
	8

	Итого:
	
	34
	34
	34


5 класс
	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	История ЮИД
	2
	2
	0

	1
	Деятельность отрядов ЮИД, основные цели и задачи
	1
	1
	0

	2
	Первые отряды ЮИД в СССР
	1
	1
	0

	Основные понятия и термины ПДД
	9
	4
	5

	3-4
	Правила дорожного движения в Российской Федерации. Общие положения.
	2
	2
	0

	5-6
	Дорожные знаки и дополнительные средства информации
	2
	1
	1

	7-8
	Группы дорожных знаков и их значения
	2
	0
	2

	9-11
	Решение задач по ПДД
	3
	1
	2

	Безопасность на дорогах
	6
	3
	3

	12
	Правила поведения пешеходов в дорожно-транспортной среде
	1
	1
	0

	13
	Где и как переходить улицу и дорогу
	1
	0
	1

	14
	Дорожные знаки для пешеходов
	1
	1
	0

	15
	Движение пешеходов группами
	1
	0
	1

	16-17
	Решение задач по ПДД
	2
	1
	1

	Перекрёстки и их виды
	4
	2
	2

	18-19
	Регулируемый и нерегулируемый перекрёсток
	2
	1
	1

	20
	Светофоры и их виды
	1
	0
	1

	21
	Решение задач по ПДД
	1
	1
	0

	Велосипедист-любитель
	5
	3
	2

	22
	История велосипеда
	1
	1
	0

	23
	Правила эксплуатации велосипеда
	1
	1
	0

	24
	Правила движения велосипеда, мопеда
	1
	0
	1

	25
	Движение группы велосипедистов
	1
	0
	1

	26
	Решение задач по ПДД
	1
	1
	0

	Скорая помощь
	8
	2
	6

	27
	Транспортировка пострадавших
	1
	0
	1

	28
	Травма головы, грудной клетки, живота
	1
	0
	1

	29
	Шок. Обморок
	1
	0
	1

	30-31
	Переломы
	2
	1
	1

	32-33
	Практическое занятие по оказанию первой помощи
	2
	0
	2

	34
	Решение задач по медицинской подготовке
	1
	1
	0

	Итого:
	34 часа
	16
	18


Практическая деятельность (по отдельному годовому плану работы отряда):

1. Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы.

2. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!»

3. Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП.

4. Практические занятия по езде на велосипеде.

5. Подготовка к городским соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное колесо».
6 класс 

	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	История ЮИД
	2
	2
	0

	1
	Движение ЮИД в Республике Татарстан
	1
	1
	0

	2
	Слёты ЮИД
	1
	1
	0

	Основные понятия и термины ПДД
	10
	8
	2

	3-5
	Правила дорожного движения в Российской Федерации. 
	3
	3
	0

	6
	Дорожные знаки и дополнительные средства информации.
	1
	1
	0

	7-8
	Элементы улиц и дорог
	2
	1
	1

	9-10
	Дорожная разметка
	2
	1
	1

	11-12
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Безопасность на дорогах
	5
	4
	1

	13
	Пешеходные переходы и остановки маршрутных транспортных средств
	1
	0
	1

	14
	Движение через железнодорожные пути
	1
	1
	0

	15
	Движение на загородной дороге
	1
	1
	0

	16-17
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Перекрёстки и их виды
	5
	2
	3

	18-19
	Жестикуляция и действия регулировщика движения
	2
	0
	2

	20
	Проезд перекрёстков
	1
	1
	0

	21-22
	Решение задач по ПДД
	2
	1
	1

	Велосипедист-любитель
	5
	4
	1

	23
	Правила движения велосипеда, мопеда
	1
	1
	0

	24
	Движение группы велосипедистов
	1
	1
	0

	25
	Некоторые технические требования к велосипеду и мопеду
	1
	0
	1

	26-27
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Скорая помощь
	7
	1
	6

	28
	Ожоги. Первая помощь
	1
	0
	1

	29
	Обморожения. Первая помощь
	1
	0
	1

	30
	Практическое занятие по оказанию первой помощи
	1
	0
	1

	31
	Виды и техника наложения повязок
	1
	0
	1

	32-33
	Практическое занятие по оказанию первой помощи
	2
	0
	2

	34
	Решение задач по медицинской подготовке
	1
	1
	0

	Итого:
	34 часа
	21
	13


Практическая деятельность (по отдельному годовому плану работы отряда):

1. Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы.

2. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!»

3. Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП.

4. Практические занятия по езде на велосипеде.

5. Подготовка к городским соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное колесо».

7 класс

	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	История ЮИД
	2
	2
	0

	1
	Проверочная работа по истории и развитию ЮИД
	1
	1
	0

	2
	Анализ работы
	1
	1
	0

	Основные понятия и термины ПДД
	11
	4
	7

	3-5
	Правила дорожного движения в Российской Федерации. 
	3
	1
	2

	6-7
	Дорожные знаки и дополнительные средства информации.
	2
	0
	2

	8-9
	Элементы улиц и дорог
	2
	0
	2

	10-11
	Дорожная разметка
	2
	1
	1

	12-13
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Безопасность на дорогах
	5
	3
	2

	14-15
	Дорожные ловушки
	2
	1
	1

	16
	Правила пользования транспортом
	1
	0
	1

	17-18
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Перекрёстки и их виды
	4
	2
	2

	19
	Жестикуляция и действия регулировщика движения
	1
	0
	1

	20
	Проезд перекрёстков
	1
	0
	1

	21-22
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Велосипедист-любитель
	4
	4
	0

	23
	Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте
	1
	1
	0

	24
	Технические требования к велосипеду и мопеду
	1
	1
	0

	25-26
	Решение задач по ПДД
	2
	2
	0

	Скорая помощь
	8
	2
	6

	27
	Транспортировка пострадавших
	1
	0
	1

	28
	Переломы
	1
	0
	1

	29-30
	Практическое занятие по оказанию первой помощи
	2
	0
	2

	31
	Виды и техника наложения повязок
	1
	1
	0

	32-33
	Практическое занятие по оказанию первой помощи
	2
	0
	2

	34
	Решение задач по медицинской подготовке
	1
	1
	0

	Итого:
	34 часа
	
	


Практическая деятельность (по отдельному годовому плану работы отряда):

1. Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы.

2. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!»

3. Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП.

4. Практические занятия по езде на велосипеде.

5. Помощь в подготовке команды к городским соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное колесо».

Содержание программы

5 класс

1. История ЮИД: Деятельность отрядов ЮИД, основные цели и задачи.

Первые отряды ЮИД в СССР.

2. Основные понятия и термины ПДД: Правила дорожного движения в Российской Федерации.   Общие положения. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы дорожных знаков и их значения. Решение задач по ПДД.

3. Безопасность на дорогах: Правила поведения пешеходов в дорожно-транспортной среде. Где и как переходить улицу и дорогу. Дорожные знаки для пешеходов. Движение пешеходов группами. Решение задач по ПДД.

4. Перекрёстки и их виды: Регулируемый и нерегулируемый перекрёсток. Светофоры и их виды. Решение задач по ПДД.

5. Велосипедист-любитель: История велосипеда. Правила эксплуатации велосипеда. Правила движения велосипеда, мопеда. Движение группы велосипедистов. Решение задач по ПДД.

6. Скорая помощь: Транспортировка пострадавших. Травма головы, грудной клетки, живота. Шок. Обморок. Переломы. Практическое занятие по оказанию первой помощи. Решение задач по медицинской подготовке.

7. Практическая деятельность: Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!» Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП. Практические занятия по езде на велосипеде. Подготовка к городским соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное колесо».

6 класс

1. История ЮИД: Движение ЮИД в Краснодарском крае. Слёты ЮИД.

2. Основные понятия и термины ПДД: Правила дорожного движения в Российской Федерации. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка. Решение задач по ПДД.

3. Безопасность на дорогах: Пешеходные переходы и остановки маршрутных транспортных средств. Движение через железнодорожные пути. Движение на загородной дороге. Решение задач по ПДД.

4. Перекрёстки и их виды: Жестикуляция и действия регулировщика движения. Проезд перекрёстков. Решение задач по ПДД.

5. Велосипедист-любитель: Правила движения велосипеда, мопеда. Движение группы велосипедистов. Некоторые технические требования к велосипеду и мопеду. Решение задач по ПДД.

6. Скорая помощь: Ожоги. Первая помощь. Обморожения. Первая помощь. Виды и техника наложения повязок. Практическое занятие по оказанию первой помощи. Решение задач по медицинской подготовке.

7. Практическая деятельность: Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!» Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП. Практические занятия по езде на велосипеде. Подготовка к городским соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное колесо».

7 класс

1. История ЮИД: Проверочная работа по истории и развитию ЮИД. Анализ работы.

2. Основные понятия и термины ПДД: Правила дорожного движения в Российской Федерации. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка. Решение задач по ПДД.

3. Безопасность на дорогах: Дорожные ловушки. Правила пользования транспортом. Решение задач по ПДД.

4. Перекрёстки и их виды: Жестикуляция и действия регулировщика движения. Проезд перекрёстков. Решение задач по ПДД.

5. Велосипедист-любитель: Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте.  Технические требования к велосипеду и мопеду. Решение задач по ПДД.

6. Скорая помощь: Транспортировка пострадавших. Переломы. Практическое занятие по оказанию первой помощи. Виды и техника наложения повязок. Практическое занятие по оказанию первой помощи. Решение задач по медицинской подготовке.

7. Практическая деятельность: Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!» Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП. Практические занятия по езде на велосипеде. Помощь в подготовке команды к городским соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное колесо».

Список литературы:

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах, 1997г.

2. Атлас медицинских знаний

3.Бабина Р.П. О чем говорит дорожный алфавит. Мет. Пособие. М: Издательство АСТ-ЛТД, 1997г.

4. Бабина Р.П. Безопасность на улицах и дорогах. Мет. пособие 1-4 кл. М: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997г.

5. Бабина Р.П. Увлекательное дорожное путешествие. Учебное пособие для учащихся начальной школы, 1997.

6. Бабина Р.П. Советы Дяди Степы, 4 кл.,1997.

7. Бабина Р.П. Уроки Светофорика, 2 кл.,1997.

8. Газета «Добрая дорога детства» 2005,2006,2008г.

9. Извекова Н.А. Правила дорожного движения. Учебное пособие для 3 кл., М: Просвещение, 1975г.

10.  Инструкции лицам, работающим с детьми и обеспечивающим безопасность на дороге.2004г.

11 Косой Ю.М. Про дороги и про улицы, 1986г.

12. Кузьмина Т.А., Шумилова В.В. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма, Волгоград, Издательство «Учитель», 2007.

13. Методические рекомендации по организации работы по безопасности дорожного движения в школе, 2004.

14.Программа по изучению ПДД «Правила дорожного движения 1-9 классы» 

15.Правила дорожного движения Российской Федерации, М: Эксмо, 2007.

16. Рублях В.Э., Овчаренко Л.Н. Изучение правил дорожного движения в школе. Пособие для учителей М.: Просвещение, 1981. 

17. Смушкевич Е.С., Якупов А.М. Мы идем по улице. Сборник материалов и мет. Рекомендаций к изучению правил безопасного движения в 1кл., 1997.

18.  Смушкевич Е.С., Якупов А.М. Мы идем по улице. Сборник материалов и мет. Рекомендаций к изучению правил безопасного движения во 2кл., 1997.

19. Смушкевич Е.С., Якупов А.М. Мы идем по улице. Сборник материалов и мет. Рекомендаций к изучению правил безопасного движения в 3 кл., 1997.

20. Терехова Е.А. Образовательная программа «Дети - дорога – дети», Ставрополь, 1995г.

21.Фролов М.П., Спиридонов В.Ф. Безопасность на улицах и дорогах. Учебное пособие для 7-8 кл., 1997г.

22. Фролов М.П., Спиридонов В.Ф. Безопасность на улицах и дорогах. Учебное пособие для 9-11 кл., 1997г.

23. Школа светофорных наук, г.Киров, 2000.

24. Якупов А.М. Безопасность на улицах и дорогах, 1-3 кл., 1997.

25. Журнал «Педсовет»
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